
＜カタカムナ⾳伝カード・⼿順＞ 

 
＜始める前＞ 

⑴ 「ヤコト」（浄化・循環・統合） 
「タカカムムスヒ」（潜象界と現象界を結ぶ）を⾏う 

⑵ ⽬の前のクライアントに対して、 
「あなたは完全完璧な存在です。このご縁に感謝いたします。ありがとうございます。」と⼼
の中で３回唱える。 

⑶ クライアントさんの左⼿の上にカードを置き、右⼿をカードの上に重ねていただき、クライ
アント⾃⾝に宣⾔していただきます。（⾳伝使が読んで復唱してもらいます） 
「私は⾃⾝のミナカヌシ・タカミムスヒ・カムミムスヒと繋がり、安⼼、信頼して委ねます。
ヤタノカカミであることを理解し、フトマニ、ミクマリを楽しみながら、魂の成⻑をし喜び
に変えていきます。カタカムナ⾳伝カードからメッセージを受け取ります。」 
※遠隔の場合は、⾳伝使がクライアントと繋がり⾳伝使の⼿を使います。 

 
＜序章＞ 

⑷ ここからスタート、⾳伝使がカードを切りながら、今⽇の⽬的をクライアントに訊く。クラ
イアントにリラックスしてもらう、⾃分が海となりココロをオープンにする。ジャッジメン
トしないように。クライアントが聞きたいことが分かってきたら、話しながら２枚カードを
引く。 

⑸ ２枚のカードは当該セッションのテーマが出てくることを伝え、メッセージを読んだり、テ
ーマだなと思う内容をまとめて伝える。（臨機応変）（ここはあまり深掘りしない） 
 

＜第５⾸＞ 
⑹ ５⾸は現在に対するメッセージであることを伝え、５⾸の中から１枚引いてもらう。引いた

箇所によって１枚 or２枚でメッセージを伝える。 
⑺ 質問１「メッセージを聞いて質問ありますか？」 

メッセージ＝宇宙の法則に対して 
⑻ 質問２「キーワードやメッセージで、現在の状況や問題に対して、何か当てはまることや思

い当たること、ふと思ったことなどはありますか？」 
⑼ 質問２のクライアントの答えに対して筋反射をとる。 
⑽ 質問３「上記に対して、どんなメッセージが来ていると思いますか？」 
⑾ 質問３のクライアントの答えに対して筋反射をとる。 

 
＜第６⾸＞ 

⑿ ６⾸は未来に対するメッセージであることを伝え、近い未来（＝今の⽅向性）、遠い未来（＝
⽅向性を定めた先にある未来）のメッセージであることを伝える。 

⒀ 近い未来（ソラニモロケセ ユヱヌオヲ）から２枚引いてもらい、メッセージを伝える。 



⒁ 質問４「このメッセージを聞いて、近い未来のどんな状況が思い浮かびますか？」 
⒂ 質問５「その状況でどんな感情を感じていますか？」 
⒃ 質問６「あなたの本当の望みは何だと思いますか？」 
⒄ 質問６に対しての筋反射 
⒅ 質問７「本当の望むものを受け取るために何をしていけばいいと思いますか？」 
⒆ 質問７に対して筋反射をとる。 
⒇ 遠い未来（ハエツヰネホン カタカムナ）から２枚引いてもらい、メッセージを伝える。 
21 質問８「メッセージを聞いてどのような未来が思い浮かびますか？」 
22 質問９「その状況でどんな感情を感じていますか？」 
23 質問 10「その時のあなたはどんなあなたですか？」 
24 質問 11「未来のあなたが現在のあなたに声をかけるとしたら何とかけますか？」 

 
＜第７⾸＞ 

25 ７⾸は⼈⽣を⾃分で創造していく上でのメッセージであることを伝え、「ミスマルノタマ」以
外から１枚引いてもらい、引いたグループからもう１枚引いてもらう。グループのテーマ（周
囲に対してのことなのか・⾃分軸なのか・⾏動なのか・⽅向性なのか）に沿ってのメッセー
ジであることを伝えメッセージを伝える。 

26 質問 12「この２枚のカードから、今後の思考や⾏動や意識の⽅向性などで、変えていこうと
思うことはありますか？」 

27 質問 12の実現（○○を変える）のために、クライアントがクライアント⾃⾝へメッセージを
送ってもらう。そしてイメージの中で実現したご⾃⾝になってもらい「できました、できま
した、できました。ありがとうございます、ありがとうございます、ありがとうございます。」
と唱えてもらう。 

28 ↑27のメッセージに対して筋反射。できてなければ、繰り返す。できたら「おめでとう」を
⾔いましょう。 

29 総まとめは今後の可能性であることを伝え「ミスマルノタマ」から１枚引いてもらいメッセ
ージを伝える。 

30 質問 13「メッセージを聞いてどんなことを感じていますか？」 
31 最後に「あなたのアマノミナカヌシ様からメッセージをいただきますね」と⾔って、残った

カードから１枚引く。 
32 そのメッセージからクライアントに⾔葉をかける。 
33 そのイメージのエネルギーを宇宙からクライアントに 流れ、循環し、ミスマルノタマがゴー
ルドに輝き、ミソデホト、マカバ、メタトロンが整うイメージをして「できました、できま
した、できました。ありがとうございます、ありがとうございます、ありがとうございます。」
と唱えて終了。 

 


