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STEP６ 三種の神器伝授と最終章 
 

今日は最後の講義です。 

 

今までやってきたことを振り返ってみましょう。 

自分の成長を感じられると思います。 

 

収録動画を繰り返し観てください。 

その都度、違う氣付きが得られます。（とても重要） 

 

そして自分のパターンに氣付くと思います。 

いつも同じ発言、いつも同じ疑問、いつも同じ思考パターン。。。 

 

そこにヒントがあります。 

 

それを正すヒントではありません。 

自分の人生の羅針盤へのヒントがそこにあるのです。 

 

そこに素直になる。（客観的に見る） 

自分に対してジャッジメントしない。 

悪いことではなくて、だからこその「今生の自分」に氣付きましょう。 

 

そして、自分の思い込みやジャッジメントで創られている現実を冷静に見ることで

す。 

それだけのクリエイションパワーが私たちには備わっているのです。 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

今日はみなさまに、「カタカムナ三種の神器」を伝授します。 

それぞれのミスマルノタマ（量子場）へのアクセス伝授です。 

いつでもマントラと所作でそれぞれにアクセスできるように設定してあります。 

下記に記してある役割は、一部です。今まで学習した「ヤタノカカミ」「フトマニ」「ミク

マリ」の物理を思い出し、それらのエネルギーを抽象度を上げて大きく捉えましょ

う。 

それらのエネルギーの場がそこにあります。 

 

⭐ヤタノ カ カミ  :   願望実現、幸運、奇跡、流れに乗る、ご縁結び 

 

⭐フトマニ ： 思い込み、ブロック解除	
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⭐ミクマリ ： ヒーリング 

 

＜カタカムナ三種の神器を使う練習＞ 

 

① 認識する 
どんなものが自分やクライアントの現実創造の妨げになっているかのかを認識

します。それらによって何が邪魔されているのかを感じ、三種の神器で何を使う

かを選びます。 

 

例） 

ヤタノカカミ：本当の願望に氣付いた場合など（何のために何をしたいのか？） 

フトマニ：自分を守るためにどんなものを作ってしまったかに氣付いた場合など 

（例：牢屋、筒状の塀、人との距離感、依存心、犠牲者意識、鳥かご、シャッタ

ー、仮面、鎧など） 

ミクマリ：自分が心から幸せを感じる状態に氣付いた場合など 

 

② エネルギーを感じる 

目の前にそのエネルギーを感じる。 

 
③ 妨げになる思い込みやジャッジメントがある場合、「フトマニ」を使い
受け入れる 
目の前のエネルギーを受け入れる。 

「（できないと思っていた自分への思い込みに対して）私は◯◯ができる

人間だ。そのために生まれてきた。私にはその資格がある。」など 
「（思い込みの原因を発見した場合など）私は今まで自分を守るために◯

◯をつくってきました。○○は私の皮膚の一部のように私と一緒にいてく

れました。」など。 

 

④ 感謝する 
「（思い込みでブロックしていたことなどに氣付いた場合など、③で受け

入れたことなど）今までずっと私のことを守ってきてくれて、本当にあり

がとうございました。」 

 
⑤ 「ヤタノカカミ」を使い光の根源に還し宇宙の循環にもどす。 
「ですが、これからの私には◯◯のエネルギーは不要です。○◯よ、根源
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のエネルギーにおかえりください。」と言って、エネルギーを根源へ送る

イメージをする。（循環、統合） 

 
⑥ 「ミクマリ」でエネルギーの活性化をする。 
深呼吸をして、ハートの中に新しい「プラスのエネルギー」を活性化させ

る。そのエネルギーが自分の細胞全体に広がるのを感じる。 
 

⑦ 行動して意識に定着させる。 
例） 
「プラスエネルギー」を身体で表現する。（ガッツポーズなど） 
「私は●⚫である」と３回宣言する。 

 
 
 
 

＜カウンセリング・セッションで大事なこと＞ 

 

まず自信！ 

 

自分に自信がないと、クライアントはすぐ氣付きます。（そして思った通りに現実は

創られることを忘れないでください。人のせいではなく自分の世界だということを忘

れないでください。） 

 

全ては自分の鏡です。 

 

まずは自信を持ち、クライアントとラポールを築くことが大事です。 

 

それをせずにセッションしても、相手はこちら側を信頼していないままですから、いく

らリーディング、チャネリングやヒーリングをしても 

「そんなことない」「本当に当たってるの？大丈夫なの？効果あるの？」と疑ってしま

います。 

 

そんなことでは、セッションの効果が出るはずもありません。 

 

クライアントさんの人生をクライアントさんの魂が望む方向に導いていく、クライアン

トさんを自由に、幸せを感じるようにしていく、クライアントさんの役に立つ、というの

が本当の目的のはずです。 

 

そこを忘れて、自分の保身にフォーカスすると、波動は感じるものですから信頼関

係は築けません。 
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ラポールを築くための３箇条 

 

⭐自信を持つ	
⭐ジャッジメントしない	
⭐話を訊く（聞きっぱなしはダメ、何のためにそうするのか？目的をしっかりともつ）	
	
	
自信をもつためにすること	
→自分との「ラポール」を築く。	
	
自分を愛する、自分を認める、自分を受け入れる 

というのは、自分とのラポールを築くことです。 

 

 

今のあなたは自分自身とどれくらいラポールが取れているでしょうか？ 

あなたにとって、「私と他人」の比率は「？：？」ですか？ 

 

もしあなたが誰かに何かしらの行動をとってもらいたかったのに、その相手が違う

行動をしたら、その問題は相手ではなく、あなたのコミュニケーションにあります。 

つまり、あなたのコミュニケーションの結果が、相手の反応なのです。 

 

人を変えることはできません！ 

 

だったら、相手に変化してもらえるような自分になることで、相手に変化してもらえる

ようなコミュニケーションを自分がとることが大切です。 

 

自分が変われば相手の反応も変わるので、クライアントさんに対してもっと氣楽に

セッションできるようになれます。 

 

＊相手をわからせようとしない！ 

＊相手が理解できなかった時に相手のせいにしない！ 

 

全ては必要があって起きていること（自分の世界は自分ごとだけ）なので、流れに逆

らわず、その中で柔軟に自分のできることを精一杯しましょう。 

 

 

 

チャネリングをする時は高次元とつながります。 

高次元（エデンの園）にあるのは創世記にある生命の樹。 

 

でも私たちは「知恵の樹の実」を食べてしまったので、知恵の樹の影響が目の前に

見えています。 

相手や物事をジャッジするのは本来の私たちの姿ではありません。 
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私たちはどちらとも繋がっています。（生命の樹と知恵の樹） 

 

高次元に行く時は生命の樹にチャネリングするので、知恵の樹のことは一旦忘れま

す。 

 

だから！ 

 

チャネリング前には自分を整えることが大切。 

 

チャネリング前には必ず自分のハイヤーセルフかどうか確認してください。 

 

チャネリングで出た回答を分析しようとしないこと。 

 

私たちは媒体である意識を持つこと、読み取ったものをそのままお伝えしてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

【ビジネスとしてやっていく上で大切なこと】 

 

 

なぜかうまくいく人といかない人がいる。 

 

 

その違いは何か？ 

 

 

それは「考えかた」に違いがあるから。 

（考え方＝無意識の反応） 

 

 

うまくいく考え方をしていれば 

うまくいくための行動をし 

最終的に良い結果がでるからです。 

 

 

 

では、その「考え方」は何によって決まっているのか？ 
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人間の意識は３つに分かれます。 

 

 

・顕在意識 

・潜在意識 

・超意識 

 

 

 

意識には、私たちが普段頭の中で考えている 

「顕在意識」と、私たちが知覚することができない 

「潜在意識」があります。 

 

 

 

その「潜在意識」には 

 

 

 

「前提」「思い込み」「現実を視るフィルター」が、その人の思考、言葉、行動を作る。 

その「思い込み」「前提」を「メタ無意識」といいます。 

 

 

実は「無意識のクセ」です。 

 

 

 

あなた自身の「無意識のクセ」を知り 

そこからクセを正していけば 

 

 

 

ビジネス、お金、健康問題、 

恋愛、人間関係、自己実現、 

魂の使命など、、、 

 

 

あらゆる問題の解決につながります。 

あなた自身やクライアントさんを 

根っこからガラっと変化、変容させることは 

可能です。 
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例えば、、、 

 

 

 

「世の中は思い通りにならない」 

 

 

 

と信じ込んでいれば 

世の中はその通りに見えます。 

 

 

 

結果、、、 

 

 

 

「世の中は思い通りにならない。 

危険だからじっとしていよう」 

 

 

 

それに対して、 

 

 

 

「いやいや、思い通りにならない、 

だから面白いんだ」 

 

 

 

という信じ込みがあれば、アクシデントが起きても 

「何か面白いことが起きている、さてどうしよう？」 

 

 

 

というような「思考」と「行動」になります。 

 

 

 

普通の人は生き残ること、 

安心安全を求めて人生を生きています。 
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「生き残りや安心安全」を求めると 

その対比として、脳はまず 

苦痛な記憶を想起して保存し、 

苦痛な記憶が強化されていきます。 

 

 

 

私は「安心安全」に生きていけない 

と無意識に思ってるわけです。 

 

 

 

そうなると 

 

 

 

「無意識」で 

 

 

 

苦痛な記憶を保存するために 

苦痛ことを作り出し 

それが貧困やビジネスのつまずき 

事故や病氣を引き起こしてしまいます。 

 

 

 

その結果 

 

 

 

「苦痛な記憶」を 

存続させ続けるために 

 

 

 

「生き残りや安心、安全」を求めるという 

依存しあった関係になってしまいます。 

（共依存） 

あなたはどうですか？ 
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「人の役に立つ仕事がしたい！」と思っていても 

 

 

 

潜在意識の中で 

 

 

 

「私には特殊な能力がない」 

「成功している人は特別な人だ」 

「私は騙される、搾取される側だ」 

 

 

 

というアイデンティティーやイメージを持っていれば 

それが現実になってしまいます。 

 

 

 

脳の特徴として 

喜びより「恐れ」をくみ取ってしまう性質があるので 

 

 

 

・健康でいたい → 病氣や死が怖い 

 

・お金が欲しい → 貧しさがこわい 

 

・結婚したい → 孤独が怖い 

 

・戦争反対 → 戦争がある前提 

 

 

 

など、願望を叶えるためには 

恐怖の方も必要だと判断してしまいます。 

 

 

 

健康でいたいという願望を 

ずっと持ち続けられるように 

例えばどこかが痛いという現実を創り続けてしまいます。 
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じゃあ、どうすればいいのか？ 

それは、、、 

 

 

 

「やらないことリスト」を創ります。 

 

 

 

リスト化することによって 

脳の無意識のクセに氣付きます。 

 

 

 

あなたのやらないことを明確にして 

それをやらない！と決める。 

おのずと、やりたいことしかなくなります。 

 

 

 

あなたの避けたいことが明確になり 

その逆の現実化を「脳」が 

どんどん進めてくれるのです。 

 

 

 

脳は行動で判断していきます。 

やっていることが「好き」なことと思うわけです。 

 

 

 

これは、主体的に自己決定する行為なので 

嫌なことを避ける「問題回避」ではありません。 

 

 

 

ご自身やクライアントさんの 

「メタ無意識」を変えることによって 

潜在意識が成功する考え方に変わります。 
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最後にバシャールが伝えるマントラをお伝えします。 

 
「状況は問題ではない、 
在り方が問題なのだ。」 


